A1 Gdzie powstaje glos?

A2 Dlaczego nalezy oddychac¢ przez nos a nie przez usta?

A3 Wymien kolejno odcinki drég oddechowych.

A4 Wilasciwy narzad wymiany gazowej to...?

A5 Czym sa zakonczone oskrzeliki?

A6 Jakiego gazu jest wigcej w powietrzu wydychanym?

A7 Wymien mig$nie oddechowe.

A8 Opisz jak zachowuja si¢ migsnie oddechowe w czasie wdechu.

A9 Opisz jak zachowuja si¢ mig$nie oddechowe w czasie wydechu.

A10 Oddychanie jest zalezne od naszej woli. Prawda czy fatsz?

B1 Gdzie zachodzi dyfuzja gazéw oddechowych?

B2 Jak zachowuje si¢ nasz uktad oddechowy w czasie wysitku fizycznego?

B3 Co transportuje tlen w organizmie?

B4 W jaki sposob mozemy udowodni¢ wystgpowanie pary wodnej w wydychanym powietrzu?
B5 W naczyniach krwiono$nych czlowieka ptynie krew utlenowana czy utleniona?

B6 Czym jest ATP 1 jaki jest jego cel?

B7 Po co w organizmie dochodzi do oddychania komérkowego?

B8 W jakim organellum komérkowym dochodzi do oddychania komérkowego?

B9 Napisz rownanie oddychania komorkowego.

B10 Do czego wykorzystujemy energi¢ zgromadzona w ATP?

C1 Jaka jest zalezno$¢ migdzy oddychaniem komorkowym a wymiang gazowa w ptucach?
C2 Jaka jest zalezno$¢ miedzy zapotrzebowaniem komorki na energig a liczba mitochondriow?
C3 Pecherzyki plucne otoczone sa siecia naczyn wtosowatych. Prawda czy fatsz?

C4 Czy oprocz tlenu wdychamy jakies inne substancje?

C5 Czy przebywanie na §wiezym powietrzu ma korzystny wptyw na uktad oddechowy?
C6 Wymien 2 choroby uktadu oddechowego przenoszone droga kropelkowa.

C7 W jaki sposob mozna si¢ ochroni¢ przed chorobami przenoszonymi droga kropelkowa?Podaj co najmniej 2.
C8 Niezyt nosa to inaczej...?

C9 Jakie sa objawy przezigbienia?

C10 Co wywotuje grype?

D1 Dlaczego przeciwko grypie musimy si¢ szczepic¢ co roku od nowa?

D2 Co wywotuje zapalenie pluc?

D3 Czym leczymy zapalenie ptuc?

D4 Co to jest angina?

D5 Jakie sa zagrozenia wynikajace z wdychania zanieczyszczonego powietrza?

D6 Nadwrazliwo$¢ organizmu na wdychanie substancje obce to ...?

D7 Obrzek migdatkow i1 jezyczka oraz zaczerwienienie i biate naloty to objawy jakiej choroby?
D8 Szczepionke przeciwko tej chorobie podaje si¢ w pierwszych dniach zycia. Jaka to choroba?
D9 Gtowna przyczyna raka ptuc jest?

D10 Kaszel duszno$¢, bol w klatce piersiowej, plucie krwia to objawy jakiej choroby?

E1 Jakie sa pierwsze kroki w przypadku udzielania pierwszej pomocy?

E2 Ile ucis$nig¢ klatki piersiowej stosujemy w przypadku zatrzymania akcji serca?

E3 Ile wdechéw ratunkowych wykonuje si¢ w trakcie udzielania pierwszej pomocy?

E4 W jakich miejscach znajduje si¢ Automatyczny Defibrylator Zewngtrzny?

E5 Czy zawsze musimy wykonywa¢ wdechy ratunkowe?

E6 Czy udzielenie pierwszej pomocy jest obowiazkiem kazdego obywatela?

E7 W jaki sposob mozemy unikna¢ zachorowania na raka ptuc?

E8 W jaki sposdéb mozemy unikna¢ zachorowania na grype?

E9 W jaki sposéb mozemy uniknaé¢ zachorowania na gruzlicg?

E10 Jaka jest funkcja jamy nosowe;j?

F1 Funkcja oskrzeli jest?

F2 Jaka jest funkcja ptuc?

F3 Co zamyka wejscie do drog oddechowych w czasie przetykania?

F4 Phuca okryte sa cienka btona zwana osierdziem. Prawda czy falsz?

F5 W jaki sposob pozbywamy si¢ zbednych produktéw przemiany materii?



F6 Jakie organy oczyszczaja krew ze zbednych produktow przemiany materii?
F7 Czy pocenie sig jest wydalaniem zbgdnych produktéw przemiany materii?
F8 Czym jest defekacja?

F9 Czym rézni si¢ wydalanie od defekacji?

F10 Wymien elementy wchodzace w sktad uktadu moczowego?

G1 Ksztalt nerek przypomina?

G2 Jak nazywa si¢ zewngtrzna warstwa nerki?

G3 Jak nazywa si¢ wewngetrzna warstwa nerki?

G4 Jaka jest podstawowa jednostka budujaca nerki?

G5 Jak nazywaja si¢ przewody odprowadzajace mocz do pgcherza moczowego?
G6 Jak nazywa si¢ przewod wyprowadzajacy mocz z pecherza moczowego?
G7 Miedniczka nerkowa nie bierze udziatu w jakim procesie?

G8 Z jakich elementoéw sktada si¢ nefron?

(9 Jakie procesy zachodza w trakcie powstawania moczu?

G10 Czego nie powinno by¢ w moczu ostatecznym?

H1 Czy dwutlenek wegla jest wydalany z organizmu? Uzasadnij odpowiedz.
H2 Dlaczego nalezy my¢ codziennie intymne czgsci ciala i zmienia¢ bielizng?
H3 Dlaczego wazne jest regularne oprdznianie pgcherza moczowego?

H4 Ile ptynéw powinnismy pi¢ codziennie?

HS Dlaczego najlepiej pi¢ wodg?

H6 Wymien 3 objawy kamicy nerkowe;j.

H7 Dlaczego czgstos¢ wystepowania zakazen drog moczowych jest wyzsza u kobiet?
H8 Wymien 3 objawy niewydolnosci nerek.

H9 Na czym polega leczenie niewydolnos$ci nerek?

H10 Opisz proces dializy.

I1 U kogo stosujemy dializy?

12 Czy lekami mozna wyleczy¢ nerkg, ktora przestata pracowac?

I3 Na czym polega przeszczep nerki?

14 Napady ostrego bolu w okolicy nerek, nudnosci, wymioty, obecnos¢ krwi w moczu to objawy jakiej choroby?
I5 Jaka powinna by¢ prawidtowa barwa moczu?

16 Jaka jest norma w przypadku pH moczu?

17 Czego nie powinno by¢ w moczu zdrowej osoby?

I8 Uktad wydalniczy pelni funkcj¢ regulacyjna polegajaca na wyrownywaniu cieptoty ciata. Prawda czy fatsz?
19 Jaki mocz jest usuwany z organizmu?

110 Z jakich mig$ni zbudowane sg Sciany moczowodow?

J1 Czy picie bardzo malej ilosci ptynoéw jest korzystne?

J2 Co otacza ki¢buszek nerkowy?

J3 Czy pecherz moczowy jest migsniem?

J4 Z czego zbudowana jest tchawica?

J5 Jaki element szkieletu chroni ptuca?

J6 Gdzie znajduje si¢ osrodek oddechowy?

J7 Pierwszy odcinek drog oddechowych to?

J8 Ktore phuco jest mniejsze?

J9 Co si¢ dzieje z powietrzem kiedy przeptywa przez jame nosowa?

J10 Co taczy nerki, gruczoty potowe i ptuca?



